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La vaca dijo mua
Gloria Sánchez 

PRESENTACIÓN DE LA OBRA

La autora
Gloria Sánchez nació en Vilagarcía de Arousa (Galicia) en 1958. Comenzó su carre-
ra literaria escribiendo poesía y más tarde incursionó en el teatro y la narrativa. En 
su obra se aprecia por igual la influencia de la literatura popular y de la innovación, 
así como su implicación en la cultura gallega y su defensa de la tradición oral.

En 1990 recibió el Premio Merlín por Fanfarrios, título que mereció también el 
Diploma de Honor del IBBY. En 1994, su obra Doctor Rus recibió el Premio Edebé, 
y en el año 2000 logró el prestigioso Premio Lazarillo por Chinto e Tom. En Lo-
queleo ha publicado Diez piratas y Sí, poesía. 

La ilustradora 
Teresa Bellón, Maritere, nació en Albacete, pero se crio en Madrid. Su estilo se ca-
racteriza por formas simples, líneas definidas y colores primarios planos.

La obra
El malvado señor Bombardino ha soplado fuerte su tuba y de ella ha salido un gran 
y misterioso viento que se ha llevado las vocales. La gente del pueblo ya no se en-
tiende al hablar, por lo que pronto empiezan las peleas y los malentendidos. 

Ada, una niña con capacidades diferentes, sale en busca de las vocales, que encuen-
tra en las voces de los animales. Y así logra salvar a sus amigos.

¿Por qué leerla? 
Con un estilo ágil y entretenido, y un vocabulario complejo y sonoro, la novela 
captará sin duda la atención de los niños.

El nudo de la historia (la búsqueda de Ada) se sostiene en la repetición de estruc-
turas («Se me han perdido…»), lo que otorga ritmo y consistencia a la narración.

Las ilustraciones que acompañan al texto ayudan a entender las partes dialogadas 
y refuerzan y animan la historia.
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Aportación del libro al desarrollo  
de las competencias

Comunicación lingüística 

Reconocer las vocales y las consonantes y entender su función 

fonológica. 

Profundizar en los dígrafos qu, gu. 

Valorar el lenguaje articulado como forma primaria y efectiva de 

comunicación. 

Entender el significado de ciertos recursos expresivos y apreciar su valor 

estilístico.

Competencia social y cívica 

Sensibilizarse frente a la problemática de las personas con TEA. 

Entender que todas las personas tienen fortalezas y debilidades.

Sentido de iniciativa y emprendimiento 

Apreciar la importancia de sobreponerse a los miedos y a las dificultades 

para resolver problemas. 

Conciencia y expresión cultural 

Conocer algunos instrumentos de viento.

Educación en valores
A partir de esta historia es posible trabajar en la importancia de valorar y aceptar a 
cada persona con sus particularidades. Ada es una niña con capacidades diferentes, 
pero son justamente estas capacidades las que le permiten convertirse en la heroí-
na del pueblo.

También puede abordarse la importancia de hablar claro y con buenos modos para 
lograr una convivencia pacífica.

Por último, es importante la presencia de la naturaleza en la historia, ya que Ada 
logra resolver el problema gracias a los animales. En una lectura un poco más pro-
funda, puede tratarse el respeto a la naturaleza como un valor que se desprende del 
texto.
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PROPUESTA 
DE ACTIVIDADES 

Leer y comprender

Antes de empezar
Conviene, antes de abordar la lectura de la novela, detenernos en dos informacio-
nes que serán muy útiles para comprender la historia.

La primera es que, según el título, la vaca no dice mu, sino mua. Conversamos con 
nuestros alumnos sobre este mua tratando de que lo relacionen, por un lado, con la 
onomatopeya de un beso y, por otro, con la posibilidad de que la vaca de esta his-
toria sea diferente a las otras vacas y hable un poquito distinto. 

Una vez que hemos hablado sobre el título, abrimos el libro y leemos juntos la de-
dicatoria. Explicamos a los niños qué significa el TEA (no hace falta definirlo, basta 
con mencionar algunas características). Si hay algún alumno en el grupo con esta 
condición o con alguna discapacidad, abordaremos el tema con especial cuidado.

¿Cómo son? · Actividad 1

Vamos a comenzar el análisis de la historia describiendo a los personajes. Dado que 
se trata de una historia simple y lineal, los personajes son planos: los buenos son 
buenos, el malo es malo y la pequeña Ada es la heroína.

Pedimos a los niños que busquen en el libro las palabras que utiliza la autora para 
describir a los personajes y las copien, adaptándolas si fuera necesario o agregando 
otras nuevas. Esta ficha puede ir completándose según avanza la lectura.

La descripción de Ada en la página 18 resulta fundamental para entender por qué 
es la persona ideal para resolver el problema y, además, da sentido a lo anticipado 
en la dedicatoria. 

Cerramos la ficha con una pregunta sobre el señor Berrinche y la señora Enfadosa, 
con la que buscamos que los niños empiecen a detectar los recursos expresivos.

En orden · Actividad 2

Para comprobar si los niños comprenden la secuencia planteada en la historia, pre-
sentamos hechos desordenados y les pedimos que los ordenen numerándolos.

Los lectores de estas edades todavía no son capaces de identificar la estructura de 
una trama narrativa (introducción, nudo y desenlace), pero sí serán capaces de 
identificar intuitivamente el problema (nudo) y la solución (desenlace).
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Sonidos de animales · Actividad 3

Uno de los ejes alrededor de los que gira esta novela son las vocales. Cuando el señor 
Bombardino las hace desaparecer, Ada sale a buscarlas en la naturaleza. Así, se va 
cruzando con diferentes animales cuyas voces reproducen alguno de estos sonidos.

Pedimos a los niños que completen los bocadillos de diálogo con la onomatopeya 
que reproduce la voz de cada animal.

Palabras, palabrejas · Actividad 4

El libro posee un vocabulario rico y un estilo en el que no faltan los recursos ​ex-
presivos. Puede que nuestros alumnos no entiendan algunas de las palabras o  
expresiones, por lo que se trata de una excelente oportunidad para ampliar su lé-
xico y descubrir los procedimientos a través de los cuales se construye el lenguaje 
literario.

Para trabajar el vocabulario, proponemos un crucigrama en el que facilitamos la 
definición y la página en la que aparece la palabra. De esta forma, desarrollan  
la capacidad de buscar información en el texto.

A continuación, les proponemos que ordenen la familia de palabras de viento según 
su intensidad.

Finalmente, presentamos algunos de los recursos expresivos y les pedimos que los 
representen gráficamente.

Dígrafos
El final de la historia sin duda necesitará una explicación y nos puede venir muy 
bien para introducir el tema de los dígrafos qu y gu, un tema siempre complejo para 
los niños que empiezan a escribir.

Podemos preguntarles por qué dice la autora que la u que sobraba se quedó a vivir 
para siempre con la q y solo a veces con la g. Para ayudarlos, les pedimos que pon-
gan ejemplos: ¿hay alguna palabra en la que la q no vaya seguida de la u?, ¿y la g? 

En voz alta: El eco

Ada mantiene un gracioso diálogo (para ser exactos, un monólogo) con el 

eco, entre las páginas 22 y 26. Se puede proponer a la clase una lectura 

conjunta y en voz alta. Pediremos a dos niños cualesquiera que lean las 

partes de Ada y el narrador, y el resto de la clase hará de eco.

Podemos hacer nosotros una primera lectura modélica y luego ir pasando 

la voz entre los alumnos. Es importante remarcar la entonación.
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Valorar

Debatimos: Ada y la vaca 

La vaca quiere ayudar a Ada dándole una u, pero la niña ya tiene esta vo-

cal y sigue su camino. La vaca insiste y Ada, de mala manera, le dice que 

no la necesita («¿Eres vaca o borrico?», página 38). Este es un punto inte-

resante para conversar con nuestro alumnado: los buenos modos.

Para comenzar, podemos preguntarles si Ada se ha comportado bien con 

la vaca. En el primer encuentro, se marcha sin despedirse y la segunda  

vez la trata como seguramente ella misma es tratada. Recordemos que la 

niña «no sabía hablar con voz de letras» (página 18). 

Ada siente empatía con la vaca cuando el animal se pone a llorar, porque 

se da cuenta de que posiblemente se sienta tan sola como se siente ella. 

Este es el segundo tema que podemos debatir: la empatía.

Finalmente, cuando Ada acepta la u de la vaca, esta se pone tan contenta 

que comienza a lamerla con besos de vaca, y es entonces cuando aparece 

la buscada a. Una a cariñosa, no una a asustada. Y este es el tercer punto 

interesante: la aceptación del otro con sus características resulta una ex-

periencia enriquecedora para todos. 

El señor Bombardino
El señor Bombardino es malo y disfruta haciendo maldades. Pero ¿por qué? Puede 
ser interesante preguntarle a los niños por qué creen que este personaje es así. 
¿Nació malo, simplemente? ¿Será que le pasó algo de pequeño y se volvió malo? 
¿Quizás todos en el pueblo se burlaban de él por algo?

Plantear este tema a nuestros alumnos puede ayudarnos a detectar el origen de 
algunos conflictos y sensibilizar al alumnado para que trate de comprender los 
comportamientos de los compañeros y compañeras. 

Es importante trabajar este tema para evitar la estigmatización de las personas 
conflictivas.

Crear

La orquesta
El señor Bombardino utiliza una tuba para llevar a cabo su malvado plan. Mostra-
mos a nuestros alumnos las imágenes de las páginas 10 y 13 y conversamos sobre 
los instrumentos musicales.
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Para comenzar, y sin ahondar demasiado en el tema, les presentamos la clasifica-
ción de los instrumentos en familias de viento, cuerda y percusión. 

A continuación, podemos nombrar o presentar imágenes de instrumentos musica-
les y pedirles que los clasifiquen según la familia a la que pertenecen. La actividad 
puede ser mucho más enriquecedora si podemos hacerles escuchar los sonidos de 
los instrumentos.

Como actividad creativa, les proponemos que fabriquen instrumentos con mate-
riales reciclados (cajas, latas, tubos, bandas elásticas...) y que ensayen todos juntos 
una canción organizándose por familias de instrumentos, como si de una orquesta 
se tratara.

Oficio de escritor: Con todas las letras · Actividad 5

Cuando las vocales desaparecen, la gente no se entiende. Las consonan-

tes que forman las palabras, sin las vocales, suenan como un gruñido. 

Pedimos a los niños, para comenzar, que completen los mensajes de la fi-

cha escribiendo las vocales que faltan. A continuación, les proponemos 

que inventen un mensaje, lo escriban sin vocales y lo intercambien con 

otros compañeros para jugar a descifrarlos.



Material fotocopiable © 2018, Santillana Infantil y Juvenil, S. L.

LA VACA DIJO MUA
Gloria Sánchez 

NOMBRE: 						       CURSO: �

Actividad 1 · ¿Cómo son?

˜ E”nc¤entrå e> e¬ texto palabrafi q¤æ ∂escriba> å lofi 
πersona∆efi. —ópialafi ¥ ag®egå otrafi palabrafi.

˜  ¿Po® q¤Æ ∂esp¤éfi ∂æ q¤æ e¬ ßeño® B<ombardino ßæ sa¬æ 
co> lå suyå solo e¬ seño® B’errinc™æ ¥ lå señorå 
E”>fadoså camina> po® lå cal¬æ? P^enså ¥ coµentå co> 
t€ amigo o amigå. 
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LA VACA DIJO MUA
Gloria Sánchez 

NOMBRE: 						       CURSO: �

Actividad 2 · En orden

˜ E”stafi imá@e>efi ®esuµe> lå historiå ∂æ A”då, πero 
está> ∂esor∂enadafi. Nuµéralafi ßegú> ocurr^ero>.

˜ M”irå lafi ilustracio>efi ¥ c€entå e> pocafi fraßefi lå 
historiå.
L”å @en†æ ∂e¬ p¤eblo vivíå £eliΩ, πero u> díå...
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LA VACA DIJO MUA
Gloria Sánchez 

NOMBRE: 						       CURSO: �

Actividad 3 · Sonidos de animales

¿Q¤Æ sonido ha©æ cadå anima¬? E”scrí∫±lofi.
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LA VACA DIJO MUA
Gloria Sánchez 

NOMBRE: 						       CURSO: �

Actividad 4 · Palabras, palabrejas

˜ B<uscå e> lafi páginafi q€æ ßæ indica> lafi palabrafi q€æ 
cor®esponda> å estafi ∂æfinicio>efi y escrí∫±lafi. 

4↓ 5↓

1→

6↓

2→

3→

1. �Páginå 14. Mezclå ∂æ 
palabrafi o sonidofi 
∂esor∂enadofi.

2. �Páginå 10. E”xquisito,  
sabroso, abundan†æ.

3. �Páginå 12. Instruµento  
∂æ v^ento.

4. �Páginå 20. —¤evå e> lå  
q¤æ vi√±> algunofi anima¬efi, 
como lofi co>ejofi.

5. �Páginå 12. —anto ∂æ  
lofi pájarofi.

6. Páginå 26. Tonto, ∂espistado.

˜ L”afi sigu^en†efi palabrafi πer†e>e©e> todafi å lå mismå 
familiå, pero sæ d^ƒe®encia> po® lå in†ensida∂ q¤æ 
exp®eså cadå unå. Or∂énalafi ∂æ máfi sua√¶ å máfi f€er†æ.

               

˜ E”scri∫¶ otrafi palabrafi ®elacionadafi co> e¬ v^ento.

BRISAVENTOLERA TORBELLINO VIENTO
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LA VACA DIJO MUA
Gloria Sánchez 

NOMBRE: 						       CURSO: �

Actividad 4 · Palabras, palabrejas (continuación)

˜ L”å autorå utilizå algunafi exp®esio>efi pøéticafi parå 
em∫±l¬e©e® e¬ †exto. P^enså q€Æ sign^fica> lafi fraßefi 
subrayadafi ¥ dibújalafi.

E”¬ seño® B<ombardino 
soplabå co> todafi sufi 
f¤erzafi. S<ufi µejillafi 
pa®ecía> dofi granadafi 
madurafi (pá@. 12).

Dæ sufi bocafi salíå u> 
batiburrillo co>fuso, como  
e¬ chirria® ∂æ unå p¤ertå 
v^ejå. M”ejo® aú>, algo ası 
como e¬ golπe†eo ∂æ n¤e©efi 
e> unå ©estå (pá@. 14).

—inco niñafi ßæ ha> 
πerdido (pá@. 29).

E”¬ eco nuncå entrå e> razó> (pá@. 27).

˜ E”xplicå q€Æ sign^ficå lå exp®esió> ∂e¬ ®ecuadro.
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LA VACA DIJO MUA
Gloria Sánchez 

NOMBRE: 						       CURSO: �

Actividad 5 · Con todas las letras

˜ —uando e¬ ßeño® B<ombardino ha©æ ∂esapa®e©e® lafi 
voca¬efi, lå @en†æ ∂e¬ p¤eblo ∂ejå ∂æ en†en∂erßæ. 
A”yúdalofi ®eponiendo lafi voca¬efi q€æ falta>.

˜ Dibujå unå situació> ¥ escribæ u> µensajæ si> lafi 
vocalefi. Pása¬æ lå hojå å t€ compa~ero o compa~erå 
parå q€æ lå comp¬e†æ.

M_  _NC_NT_
_L  Z_M_  
D_  P_Ñ_.

¿T_  S_RV_ 
_TR_  V_S_?
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LA VACA DIJO MUA
Gloria Sánchez 

NOMBRE: 						       CURSO: �

Test de comprensión lectora

P^enså b^e> lafi p®eguntafi ¥ marcå e> cadå caso lafi 
®esp¤estafi cor®ectafi.

1. ¿Q€Æ hå pasado e> e¬ p€eblo? 

a 	Unå niñå hå escondido lafi voca¬efi parå q¤æ 
nad^æ p¤edå habla® co> palabrafi.

b 	L”å @en†æ s^emp®æ ßæ πe¬eå ¥ discu†æ po® 
cualqu^e® coså.

c 	E”¬ ßeño® B<ombardino hå soplado lå tubå y hå 
™echo ∂esapa®e©e® todafi lafi voca¬efi. 

2. ¿Qu^é> sa¬æ å busca® unå solució> parå e¬ 
prob¬emå?

a 	E”¬ ßeño® B’errinc™æ ¥ lå ßeñorå E”>fadoså.
b 	A”då.
c 	L”å vacå. 

3. ¿A qu^é> pi∂æ ayudå lå niñå?

a 	A lofi anima¬efi.
b 	A”¬ eco.
c 	A lå @en†æ ∂e¬ p¤eblo.
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LA VACA DIJO MUA
Gloria Sánchez 

NOMBRE: 						       CURSO: �

4. ¿Q€Æ paså co> lå € q€æ sobrå?

a 	S’æ q¤edå å vivi® parå s^emp®æ co> lå q.
b 	S’æ q¤edå å vivi® å ve©efi co> lå g.
c 	L”afi dofi ®esp¤estafi an†erio®efi so> cor®ectafi. 
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Solucionario

LA VACA DIJO MUA
Gloria Sánchez

En orden · Actividad 2

4

5

6

1

2

3

Sonidos de animales  
· Actividad 3

Palabras, palabrejas  
· Actividad 4

4↓ 5↓

M T
1→ B A T I B U R R I L L O

D I
R N
I O
G 6↓

2→ S U C U L E N T O
E U
R R
A 3→ T U B A

L
E
C
O

Con todas las letras  
· Actividad 5

ME ENCANTA 
EL ZUMO  
DE PIÑA.

¿TE SIRVO OTRO 
VASO?

Test de comprensión lectora
1 c; 2 b; 3 a; 4 c.


